
 

令和 6 年 11 月 21 日 

（宛先）上越市議会議長 

研修活動報告書 
会派・代表者名又は議員名 

 

櫻庭節子     ㊞ 

 

以下のとおり研修活動を行いましたので、報告します。 

研修活動日 令和 6 年 10 月 31 日（木） ～  月 日（ ） 

研修活動先 
一般社団法人 地域経営推進センター主催 

早稲田大学日本橋キャンパス（WASEDA NEO ）ホール 

参加議員氏名 櫻庭節子 

研修目的 

人口減少社会における地域自治について 

1「賢く収縮するまちづくり」岡山県美岬町長青野高陽氏 

2「公共交通をデジタルで支える」徳島県神山町役場総務

課・イツモスマイル青木孝之氏 

3「公務員のなり手不足」地域経営推進センター中村健氏 

研修結果概要 

人口減少下での地域課題この度総務常任委員会にて研修

する三市のテーマ、1 地域協議会制度の検証 2 グリーン

スリーモビリティー 3 人口減少対策 に先立って研修

することができて参考になった。 

比較的小さな自治体を動かすことに成功した美咲町だが、

自治体の長がまず市役所の職員の意識を変えていったこ

とが成功の秘訣だったと感じた。ヨロ大きな自治体である

上越市での市民の意識改革は更に努力が必要だと思う。 

 



1時間⽬_岡⼭県美
咲町⻑_⻘野⾼陽⽒

 

2時間⽬_イツモスマ
イル_⻘⽊孝之⽒.pd

 

2時間⽬_徳島県神
⼭町役場_杼⾕学⽒
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